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¢QUE ENCONTRAMOS?
I-IKLLMGOS 2. El desconocimiento es
limitante para ejercer los

1. No hay muchas oportunidades de informarse DSDR con autonomid
sobre estos temas para todos los grupos de NNAJ progresiva

3. Enfoque “biologicista”, centrado en lo 4. El embarazo es un \
prevencion del embarazo (puntuales problema de “ellas”. —
métodos anticonceptivos) y de las Mientras “ellos”, siguen S
infecciones de transmision sexual (ITS) estando muy bien,

gracias

5. No es “estandar” la informacién que se
aporta ni cémo se la entrega: depende del

lugar o si hay personas preparadas




& QUE ENCONTRIIMOS
HALLAZGOS

NO son constantes

Actividades sobre el tema son “aisladas”.

y No son periddicas ni sistemdticas.
nﬁmlmfext que e mencienan

Tabu y verglienza
Autoridades de la Salud (médicas/os,

psicdlogas/os y ginecdlogas/os), A las personas adultas les da pena, no

L , saben, no quieren hablar de eso con NNAJ.
Integrantes de instituciones educativas

(directivos/as, docentes),

La familia y referentes adultos, Sin preparacion

Organizaciones de sociedad civil (OSC) a Quienes forman-informan no dominan de
través de los espacios que promueven, manera integral el tema de los DSDR o no
Pares, gente de edad cercana se comunican bien con gente mds joven.

“Lo hablo con Google” (Aungue no puedo
saber si me estd mintiendo)



HALLAZGOS

“Eso no se dice, eso

Mlmos' TRKBKS Sin didlogo en casa

NoO Se

hace, eso no se toca’

“adultocentrismo”, empezando por padres,
madres y representantes, quienes no

reconocen como sujetos de ©

erechos a sus

hijas e hijos, con capacidad de autonomio

progresiva en materia sexua

y reproductiva.

Pero los cambios son individuales y no se
escapa de la reproduccion de estereotipos
de cuerpo, belleza, identidades de género,
gue pueden violentar a otras personas en su
expresion como seres sexuales.

En la familia no hay mucha libertad para
conversar. Se habla mds cdmodamente
con amigos y gente de edad similar.

Uruguay y el géenero

“lo gue nosotros vemos normal, ellos lo

sienten raro’, invitan a evitar las etiquetas,
a ‘lo que se espera de’, pues las |

expectativas generan estres en NNAJ.

La religion, los estigmas

El temor a la burla, la
discriminacion/rechazo, o el irrespeto
por querer conocer sobre estos temas o
manifestarse en la diversidad.







|0 QUE SE ESPERR
[AS DEMANDAS

Conocimients do bus boyes delpais con

sespects a los DGR, como do los obros
analisands y comparands.

Trclljan los tomas do idontided y orientaci

sexual dell obro y sus dudas. G manifesaciin
M/LW , ’ WW%
WWWW

adolescentes

Que haya und buend informacion que S€ puedd
consultar en redes o0 en un sitio web
especio\izado. Aparte de actividades dindmicas,
hace falta buscar ejemplos de la vida. Es decir,
cOHMo se esta ejerciendo ese derecho en nuestro
entorno. Por ejemp\o, cudntos hijos quiero tener,



il

D isposicion a escucharnos...

~ fectivamente, fqcilitar el acceso d la informacion sobre DSDR...

) ealizar mas capacitaciones sobre ESI @ NNA de manera continua, sistematica, articulada, dindmica y
con énfasis practico...

E xigimos mds personal capacitado en DDHH y DSDR de NNAJ en las escuelas, centros de salud,
instituciones publicas y privadas...

(. ontar con und atencion igualitaria'y diversa en los centros de salud, prohibir los malos tratos por parte
del personal de salud...

I acer reclamos en el ejercicio de la propia ciudadania, dada que, como sujetos de derechos, podemos
elevar nuestras VOCces...

O rganizar mds reuniones 'y encuentros “como ésta, pero con mds chigues’...

S ensibilizar d toda la sociedad para queé conozca la importancia de la EIS como und herramienta
indispensable pard NNAJ...

D ifundir mads las leyes vigentes en materia de DSDR de NNAJ...
S eguridod en los lugares donde se participa, en colegios, las calles, centros de salud y otros...
D iversidad funcional, neurodivergenciay sexualidad...

R econocer a las organizaciones de la sociedad civil como principales aliadas para el acceso d
informacion sobre los DSDR de NNAJ...







